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Instrukce pro pacienty:

Prichod na kliniku 1 hod pred vykonem.

S sebou je nutné pfinést vyplnény a podepsany dotaznik, souhlas s analgosedaci a instrukcemi.
Lacnéni:

tekutiny naposledy 2 hod pfed vykonem, mnozstvi - 2 dcl (voda/caj/kava/dzus),
jidlo naposledy 6 hod pred vykonem (1ks peciva, 1ks ovoce, jogurt),

den pred vykonem a v den vykonu nekoufit, nepit alkoholické napoje.

Léky, které pravidelné uzivate:

Den pred vykonem a v den vykonu nevynechavejte.

Pokud uzivate léky ovliviiujici krevni srazlivost, informujte svého lékare.
Bezprostredné pred vykonem:

Bude vam zavedena kanyla do zily na pfedlokti, nebo hitbeté ruky.

Infuznim setem vam bude kapat fyziologicky roztok.

Zmétime vam tlak, puls.

Béhem vykonu:

Infuzni pumpou vam bude podana kombinace anestetik a |ék( proti bolesti az do stavu, ktery navodi
psychické uvolnéni, relaxaci a mélky spanek. Tento stav budeme udrzovat béhem celého vykonu. Po
jeho skonceni zastavime pfivod anestetik a do 5-10 min dojde ke spontdannimu procitnuti.

Po vykonu:

1-2 hod vyckate v prostorach ¢ekarny na Uplné odeznéni Gcinkd analgosedace, pak probéhne
kontrola anesteziologem po vykonu, vytaZzeni kanyly. Poté je mozné odejit (nejlépe v doprovodu).
Béhem celého dne neni mozné fidit dopravni prostifedky z divodu mozného snizeni pozornosti.

Datum...... Podpis pacienta.........



